
Safety/Sicherheit 

ENGLISH 

Always check the rigging material and the straps for any damage before training.  

When the seams seem to let go or if there are any rips in the material, don’t use the straps 

anymore until they are repaired. Same goes for all other accessory! 

Connect the triangular elements directly to the swivel and screw them tight by hand.  

Then use a wrench to turn it a quarter more and I advise to use Loctite glue for the most 

ideal security. Please use at least a peace of tank-tape or cotton-tape, taped under the 

screw, to prevent it from screwing down! 

 

DEUTSCH 

Vor jedem Gebrauch der Strapaten sollten alle verwendeten Aufhänge Vorrichtungen 

(Karabiner, Lastschlaufen, Schäkel und Aufhänge Punkte) und Gurte sofern zugänglich, 

einer Sichtprüfung unterzogen werden! Sollten sich Nähte gelöst haben, oder Risse im 

Material zu erkennen sein, so sollten die Strapaten erneuert oder repariert und vor allem 

bis zur vollendeten Reparatur nicht mehr verwendet werden. Gleiches gilt für die 

Aufhänge Vorrichtungen. Sollten Schäden festgestellt werden, ist eine Nutzung 

ausgeschlossen und die Teile müssen ersetzt werden! 

Hängen Sie die Dreiecksglieder direkt in jeweils einen Wirbel ein und verschrauben sie die 

Glieder handfest. Anschließend mit Hilfe eines Schraubenschlüssels eine viertel 

Umdrehung weiter fest drehen. Sichern Sie die Schraubverbindungen idealerweise mit 

Loctite! Wenn nicht anders möglich, benutzen Sie wenigstens ein Stück Baumwoll- oder 

Panzer-Tape, welches Sie direkt unterhalb der Schraube um das Metall kleben um die 

Schraube am herunter Drehen zu hindern!  

 

 

 


